Vorstandsmitglieder:

Vorsitzender

Waldemar Fricke, Tel. 05306-932244
Stellvertreter

1. Karsten Wilhelm, Tel. 05308-6157
2. Joachim Langebartels, Tel. 05308-6419
Schriftfiihrer und Geschéftsfiihrer
Ginter Rischbieter, Tel. 05308-6851
Kassenwartin

Heidemarie Jurgens, Tel. 05308-6460
Geratewart

Detlef Achtzehn, Tel. 05308-1278
Jugendwart

Janos Brezniczky, Tel. 05308-6578

Abteilungsleiter und Fachwarte:

Abteilungsleiter Badminton
Georg Pudack, Tel. 05308-7409
Abteilungsleiter Tennis

Manfred Wolf, Tel. 05308-6705
Abteilungsleiter Tischtennis
Norbert Rauch, Tel. 05308-7256
Abteilungsleiter Fussball
Thomas Miller, Tel. 05308-6711
Abteilungsleiter Handball
Dietmar Schade, Tel. 05308-961006
Abteilungsleiter Judo

Andreas Schneider-Adamek,

Tel. 05308-6293
Abteilungsleiterin Tanzen
Andrea Riihe, Tel. 05309-970425
Abteilungsleiter Turnen

Horst Sievers, Tel. 05308-1016
Fachwart Volleyball

Axel Melzig, Tel. 05308-1581
Fachwart Turnen

Matthias Hauner, Tel. 05308-6119
Fachwart Leichtathletik

Thomas Drescher, Tel. 05308-7210
Fachwart Wandern

Dieter Schade, Tel. 05308-6458

Mitgliedsbeitrdge im Monat:

Hauptverein

Erwachsene €10,00
Kind, Jugendliche € 5,00
Familie

2 Erw mit Kindern € 20,00
1 Erw mit 2 oder mehr

Kindern € 20,00
Passiv € 3,50
Student innerhalb € 5,00
Student aulierhalb € 2,50
Bundeswehr € 250
Zivildienst € 2,50
Zusétzliche Spartenbeitrdge

Judo

Erwachsene / Kinder € 4,00
FuBball

Erwachsene € 3,00
Jugendl. / Student € 2,00
Kinder / Rentner € 1,00
Handball

Erwachsene € 5,00
Schuler(+18)/Studenten € 2,50
Kinder / Jugendliche € 1,50
Tennis

Erwachsene € 6,50
Jugendliche € 2,50
Passiv € 3,00
Uber uns:

Der VfL Lehre bietet ein reichhaltiges An-
gebot im Spitzen- und Breitensport. Unsere
Handballerlnnen spielen in der Oberliga
und Landesliga, die FuBballer in der
Kreisliga. Tennis und Tischtennis sind mit
ihren Mannschaften auf Bezirksebene ver-
treten. Auch bei der Abnahme von Jugend-
sportabzeichen nehmen wir im Landkreis
Helmstedt eine Spitzenposition ein. Mit ca.
1250 Mitgliedern, davon ca. 400
Jugendlichen bis zu 14 Jahren, sind wir der
viertgrofite Verein im Landkreis.

Sport istim

VIL Lehre

am schonsten!

Postanschrift: Postfach 4, 38163 Lehre

Geschiftsstelle:
Kleine Turnhalle, Rosinenweg 13

Geschiiftszeiten: Montag 18-19 Uhr

Bankverbindung:

Volksbank Braunschweig/Wolfsburg
Bankleitzahl 269 910 66

Konto 8152470000

Telefon und Telefax: 05308-961190
E-Mail: info@vfl-lehre.de
Internet: www.vfl-lehre.de

April 2008



Sportangebot:

e Badminton

Freizeitgruppe gemischt, (Mi. 20:00-22:00 Uhr)
Hans-Georg Pudack, Tel. 05308-7409

e Fussball

1. Herren, (Di. 18.00-19.30 Uhr, Fr. 18.00-19.30 Uhr)
Ralf Dopslaff, Tel. 056306-911600
Altherren, (Mi. 18.30-20.00 Uhr)
Michael Ulm, Tel. 05308-961823
Damen, (Mi.+Fr. 18.30-20.00 Uhr)
Horst Driinkler, Tel.05308-990853
A-Junioren, (Di.+Fr. 18.00-19.30 Uhr)
Roland Kéhler, Tel. 05308-2228
B-Junioren, (Mo.+Mi. 18.00-19.30)
Michael Mauch, Tel. 05309-981501
C-Junioren, (Di.+Do. 17.30-19.00 Uhr)
Silvia Klinke, Tel. 05308-1616
D-Junioren, (Di. + Fr.. 17:00-18:30 Uhr)
Timo Kruger, Tel. 05361-891339
E-Junioren, (Di.+Fr. 17.00-18.30 Uhr)
Florian Lichtblau, Tel. 05308-6105
F99-Junioren, (Di 17.00-18.30 Uhr)
Yvonne Bergmann, Tel. 05307-2041424
F2000-Junioren, (Mi. 16.30-18.00 Uhr)
Hagen Ahlemeyer, Tel. 05308-6302
G-Junioren, (Mi. 17:00-18:00 Uhr)
Martin Luschert, Tel. 05308-990346

Handball

1. Damen,(Mi.18:30-20:00, Fr. 20:00 -22:00Uhr)
Hendrik Tuschy, Tel. 0170-2020461

1. Herren,
Christopher Treder

2. Damen
2. Herren, (Fr. 20:30-22:00 Uhr)
Dirk Brennecke, Tel. 0179-5284183
weibl. B-Jugend, (Di. 17:00-18:30, Fr. 16:30-18:00)

weibl. D-Jugend, (Fr, 15.30-17:00)

mannl. A-Jugend, (Do.17:00-18:30, Fr. 16.30-18:00)
mannl. B-Jugend, (Di. 17:00-18:30, Do. 17:00-18:30)
mannl. C-Jugend, (Di. 17.00-18:30, Fr. 15.00 16:30)
mannl. D-Jugend, (Do. 15:30-17:00, Fr.15:30-16.00)
mannl. E-Jugend, (Fr. 14:30-15:30)

Minis, (Do. 15:00-16:00)

e Tanzen

MINIS, 4-6 Jahre, (Fr. 14:00-14:45 Uhr)
STERNENTANZER 7-9 Jahre, (Fr. 14:45-15:30 Uhr)
JAZZ ANGELS, 7-9 Jahre, (Fr. 15:30-16:15 Uhr)
SUNNYGLIDE, 11-13 Jahre (Fr. 16:15-17:15)

NO LIMITS, Verbandsliga-Turniere, 13-16 Jahre,
(Mo. 18:15-19:15 Uhr)

VIDA Y BAILA, Verbandsliga-Turniere, 18-19 Jahre,
(Mo. 17:15-18:15 Uhr)

SUONO, Oberliga-Turniere, ab 18 Jahre,
(Mo. 19:15-21:00 Uhr, Fr. 18:15-20:30 Uhr)

JUST FOR FUN, Aerobic, Step-Aerobic,
Fitness, Gymnastik, Tanz, Entspannung,
(Di. 19:00-20:30 Uhr) ab 25 Jahre

Andrea Rihe, Tel. 05309-970425
Yvonne Wolf, Tel. 05308-961166

Judo

MO 1, Montag, 15.45-17.00 Uhr, 5 - 6 Jahre

MO 2, Montag, 17.00-18.15 Uhr, 6 - 12 Jahre

MO 3, Montag, 18.15-20.00 Uhr, ab 13 Jahre

MI 1, Mittwoch, 15.30-16.45 Uhr, 6 - 9 Jahre

MI 2, Mittwoch, 16.45-18.00 Uhr, 10-13 Jahre
Andreas Schneider-Adamek, Tel. 05308-6293

Peter Hoyer, 05308-1816
Christine Meyer, 05308-6721

Leichtathletik

gemischt, 6-9 Jahre, (Mo. 16:30-18:00 Uhr)
gemischt, 9-14 Jahre (Fr. 18:00-19:00 Uhr)
Spal’ und Fitness / Familien, (Fr. 19:00-20:00 Uhr)

Thomas Drescher, Tel. 05308-7210

Sportabzeichen
Dieter Schade, Tel. 05308-6458

Tennis

Training flr Erwachsene und Jugendliche
im Sommer auf der AuRenanlage und

im Winter in der Bérnekenhalle.
Trainingszeiten nach Absprache.

Manfred Wolf, Tel. 05308-6705
Gunther Bendlin, Tel. 05308-1444

* Volleyball

(Mo. 20:00-22:00 Uhr)
Axel Melzig, Tel. 05308-1581

e Tischtennis

gemischt, 6-16 Jahre, (Do. 17:00-20:00 Uhr)

gemischt, 10-16 Jahre, (Mo. 18:00-20:00 Uhr)
gemischt, ab 17 Jahre, (Mo. 20:00-22:00 Uhr)
gemischt, ab 17 Jahre, (Mi. 20:00-22:00 Uhr)

Norbert Rauch, Tel. 05308-7256
Glnter Rischbieter, Tel. 05308-6851
Anja Gnegel, Tel. 05308-7274

Turnen

Jungen, 6-12 Jahre, (Mo. 16:30-18:00 Uhr)
Jungen, 10-18 Jahre, (Mi. 18:00-19:30 Uhr)
Jungen, 8-11 Jahre, (Fr.18:00-19:30 Uhr)
Dirk Achtzehn, Tel. 05308-7311
Eltern und Kind, 1-3 Jahre, (Di. 16:00-17:00)
Gudrun Schatt, Tel. 05308-990040
Madchen, 8-11 Jahre, (Mo. 15:00-16:00 Uhr)
Madchen, 12-14 Jahre, (Mi. 16:00-17:00 Uhr)
Madchen, 14+ (Mi. 17:00-18:00 Uhr)
Daniela Mdller, Tel. 05308-990205
Jungen / Madchen, 3-5 Jahre, (Mo. 15:00-16:30 )
Elke Rosel, Tel. 05308-6866
Jungen / Madchen, 5-9 Jahre, (Do. 15:00-16:00 Uhr)
Helga Tantaro, Tel. 05308-7288
Méanner Gerateturnen, (Fr. 19:30-21:00)
Horst Sievers, Tel. 05308-1016

Gymnastik
Pilates, (M0.20:00-21.30 Uhr)
Claudia Dreymann, Tel. 05308-1239
Manner / Frauen, (Di. 17:30-19:00 Uhr)
Claudia Dreymann, Tel. 05308-1239
Gymnastik, Erw.,(Di. 20:30-21:30 Uhr)
Heidi Mdller, Tel. 05308-4989
Rucken Fit, Erwachsene, (Mi. 19:30-20:30 Uhr)
Claudia Dreymann, Tel. 05308-1239
Fit and Well im VfL, (Mi. 20.30-21:30 Uhr)
Andrea Mertens, Tel. 05308-961220
Frauen, >60 Jahre, (Mi. 15:30-17:30 Uhr)
Josie Achtzehn, Tel. 05308-7311
Step-Aerobic, Erwachsene, (Do. 20:15-21:30 Uhr)
Kerstin Schwarz, Tel. 05308-6225

e Wandern

Dieter Schade, Tel. 05308-6458

Nordic Walking, (Mi. 10:00-11:30+18:00-19:30 Uhr)
Hanni Wolf, Tel. 05308-6328






